
ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ  

РЕАЛИЗАЦИИ ПРОЕКТА «ГТО для СЕМЬЯНИНА» (01.12.2017 - 25.11.2018) 

№ Мероприятие  

 

Кол-во 

участников 

Ответственный 

ПОДГОТОВИТЕЛЬНЫЙ ЭТАП  
 

01 декабря 2017 - 29 декабря 2017 
1 Оргсобрание. Составление ККТ, корректировка бюджета, плана 

мероприятий по месяцам. 

команда проекта Курнова О.А. 

Давлетгареев М.М. 

2.  Подготовка документов для заключения договора с Фондом 

президентских грантов 

команда проекта Курнова О.А. 

 

15 января 2018 – 20 февраля 2018 
1 5 информационных мероприятий о деятельности «Центра ГТО для семьянина»: 

- личные контакты 

 (УО, полиция, здравоохранение, социальная защита) информация для 

молодых специалистов, молодых семей 

команда проекта Курнова О.А. 

 

- личные контакты  

(ЗАГС, ЛПИ, СИБГТУ, строительный техникум, технологический колледж, 

медицинский техникум, молодежный центр) информация для студентов, 

будущих молодоженов 

команда проекта Давлетгареев М.М. 

2 Информация в СМИ (газета «Заря Енисея» и местное 

телевидение ЛГТРК), сайте центра «Спиридоновский» 
 Давлетгареев М.М. 

3 Приобретение оборудования для проекта 

 

 Латыпова Ф.К. 

Курнова О.А. 

4 Подготовка банка заданий для диагностики норм ГТО 

семьянина (мужчина и женщина) 

команда проекта Давлетгареева Е.И. 

 

 

 



ОСНОВНОЙ ЭТАП (1 этап) 
 

21 февраля 2018 – 25 марта 2018 
1 2 Диагностических мероприятия «ГТО» 14.02.2018 (с 12.00 до 

15.00),       04.03.2018  По адресу: Лесосибирск, 9-й микрорайон, 
дом 10А  Справки по телефону 89232725437; 89233717969 

не менее  

20 человек 

Серкова О.В. 

Кудрина Н.В. 

2 Семинар – практикум для будущих молодоженов «Мы 

создаем семью. Роли в семье» 15.02.2018(с 10.00 до 13.00) 

Лесосибирск, 9-й микрорайон, дом 10А.  Справки по телефону 
89232725437; 89233717969 

не менее  

15 человек 

Давлетгареева Е.И. 

3 Семинар – практикум для будущих молодоженов «Проблемы 

молодой семьи» 21.03.2018 

не менее  

15 человек 

Давлетгареева Е.И. 

4 Тренинговые занятия для супругов молодых семей «Мы ждем 

ребенка. Мифы о ребенке»  25.02.2018 (с 15:00 до 18:00) 
По адресу: ул. Победы 40б  Молодёжный центр.  Справки по 

телефону 89232725437; 89233717969 

 не менее 5 

семейных пар 

Давлетгареева Е.И. 

4 Фотовыставка в витринах магазинов г.Лесосибирска «В 

ожидании чуда»  

с 20.03 по 29.04.2018 

не менее  

20 человек 

Серкова О.В. 

Кудрина Н.В. 

Давлетгареева Е.И. 

21 марта 2018 – 20 апреля 2018 
1 1 диагностическое мероприятие «ГТО» 01.04.2018 не менее  

10 человек 

Серкова О.В. 

Кудрина Н.В. 

2 Семинар – практикум для будущих молодоженов «Семейный 

бюджет» 28.03.2018 

не менее  

15 человек 

Давлетгареева Е.И. 

3 Тренинговые занятия для супругов молодых семей «Кризис 

рождения ребенка» 25.03.2018 
не менее 5 

семейных пар 

Давлетгареева Е.И. 

21 апреля 2018 – 20 мая 2018 
1 1 диагностическое мероприятие «ГТО» 06.05.2018 не менее  Серкова О.В. 



10 человек Кудрина Н.В. 

2 Семинар – практикум для будущих молодоженов «Договор – 

основа мира в семье» 13.05.2018 

не менее  

15 человек 

Давлетгареева Е.И. 

3 Тренинговые занятия для супругов молодых семей 

«Подсказки мамочке. Слинготанцы» 20.05.2018 

не менее 5 

семейных пар 

Давлетгареева Е.И. 

4 Фотовыставка в витринах магазинов г.Лесосибирска «Вера. 

Надежда. Любовь» 

с 16.04.по 20.05.2018 

не менее  

20 человек 

Серкова О.В. 

Кудрина Н.В. 

Давлетгареева Е.И. 

21 мая 2018 – 20 июня 2018 
1 1 диагностическое мероприятие «ГТО» 03.06.2018 не менее  

10 человек 

Серкова О.В. 

Кудрина Н.В. 

2 Семинар – практикум для будущих молодоженов «Конфликт. 

Как его разрешить?» 10.06.2018 

не менее  

15 человек 

Давлетгареева Е.И. 

3 Тренинговые занятия для супругов молодых семей «Класс 

молодого отца» 17.06.2018 

не менее 5 

семейных пар 

Давлетгареева Е.И. 

21 июня 2018 – 10 июля 2018 
1 1 диагностическое мероприятие «ГТО» 30.06.2018 не менее  

10 человек 

Серкова О.В. 

Кудрина Н.В. 

2 Семинар – практикум для будущих молодоженов 

«Родственные связи. Друзья» 01.07.2018 

не менее  

10 человек 

Давлетгареева Е.И. 

3 Тренинговые занятия для супругов молодых семей «Правила 

жизни ребенка. Режим» 07.07.2018 

не менее 5 

семейных пар 

Давлетгареева Е.И. 

4 Праздник молодой семьи в г.Лесосибирска «Фестиваль 

творчества МОЛОДОЙ СЕМЬИ» 08.07.2018 

не менее 8 

семейных пар 
Курнова О.А. 

Давлетгареев М.М. 

Давлетгареева Е.И. 

ОСНОВНОЙ ЭТАП (2 этап) 
 

15 августа – 20 сентября 2018 
1 2 диагностических мероприятия «ГТО» 18.08.2018,  не менее  Серкова О.В. 



25.08.2018 10 человек Кудрина Н.В. 

2 Семинар – практикум для будущих молодоженов «Мужчина и 

женщина в семье» 19.08.2018 
 

не менее  

10 человек 

Давлетгареева Е.И. 

3 Тренинговые занятия для супругов молодых семей «Дети и 

творчество» 26.08.2018 

не менее 5 

семейных пар 

Давлетгареева Е.И. 

4 Фотовыставка в витринах магазинов г.Лесосибирска 

«Маленькое солнце на моей ладошке» с 25.08. по 25.09.2018 

не менее  

20 человек 

Серкова О.В. 

Кудрина Н.В. 

Давлетгареева Е.И. 

21 сентября – 20 октября 2018 

1 1 диагностическое мероприятие «ГТО» 08.09.2018 не менее  

10 человек 

Серкова О.В. 

Кудрина Н.В. 

2 Семинар – практикум для будущих молодоженов «Романтика 

в семье. Праздники» 23.09.2018 

не менее  

10 человек 

Давлетгареева Е.И. 

3 Тренинговые занятия для супругов молодых семей «Секреты 

общения с детьми» 30.09.2018 

не менее 5 

семейных пар 

Давлетгареева Е.И. 

21 октября – 10 ноября 2018 

1 1 диагностическое мероприятие «ГТО» 13.10.2018 не менее  

10 человек 

Серкова О.В. 

Кудрина Н.В. 

2 Семинар – практикум для будущих молодоженов «Семейные 

традиции. Династия» 14.10.2018 

не менее  

10 человек 

Давлетгареева Е.И. 

3 Фотовыставка в витринах магазинов г.Лесосибирска 

«Маленькое солнце на моей ладошке» с 20.10. по 20.11.2018 

не менее  

20 человек 

Серкова О.В. 

Кудрина Н.В. 

Давлетгареева Е.И. 

4 Праздник молодой семьи «История любви» 28.10. 2018 

 

не менее 8 

семейных пар 
Курнова О.А. 

Давлетгареев М.М. 

Давлетгареева Е.И. 

ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНЫЙ ЭТАП  

10 ноября 2018 – 25 ноября 2018 



1 1 презентация РО КК ЗПИ «Спиридоновский» «Опыт  

работы с будущими молодоженами и молодыми семьями» на 

базе ресурсного центра (ГЦБ)   15.11.2018 

не менее  

15 человек 
Курнова О.А. 

Давлетгареев М.М. 

Давлетгареева Е.И. 

2 Составление отчета по реализации проекта. команда проекта Курнова О.А. 

 


